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Wprowadzenie

Na przestrzeni historii zbawienia, lud izraelski zawsze adorowat, dajac adoracji okreslony
czas i miejsce. Wielu Zydow wedrowato catymi tygodniami, aby dotrzeé do Jerozolimy i tam
adorowac¢ Boga.

Swicto$¢ i wspaniatosé Boga ma w sobie co$ fascynujacego, ogarniajacego dla stworzef,
ktore zanurzaja si¢ w swej nicosci. Szawet w obliczu Zmartwychwstatego Chrystusa upada na
ziemig, catkowicie zawtadnigty (Dz 9, 4).

Dla cztowieka moc tak bezposrednio doswiadczy¢ Boga jest czym$§ wyjatkowym. Normalnie,
ludzie zdaja sobie sprawe z obecnos$ci 1 dzialania Boga, Jego chwaty 1 Jego $wigtosci, i
adoracja jest wyrazem zaréwno spontanicznym i §wiadomym, natozonym i dobrowolnym ich
reakcji na doznanie bliskosci Boga:

= nagla $wiadomo$¢ tego, ze sami sa nieznaczacy i grzeszni, ciche zmieszanie si¢
(Rdz 42, 1-6),
* innym razem znowu do$wiadczenie wdzigcznego podziwu (Ps 5).

Ta reakcja wiary wplywa na totalno$¢ swego bycia, powodujac zewnetrzne gesty; nie ma
bowiem adoracji bez ciata, ktére w jaki§ sposdb wyraza suwerenno$¢ swego Pana. Jednakze,
nasza kondycja "grzechu" powoduje, ze wymykamy si¢ spod boskiego wpltywu tak, ze jedyna
adoracja mita Panu jest ta, ktora dokonuje si¢ w sercu.

1. W Starym Testamencie

Dwie postawy adoracyjne byly stosowane przez ludnos¢ zydowska: gest prostracji i
pocatunek. W ich kulcie oba te gesty przyjety formeg sakralna, ale one zawsze pojawiaty si¢ w
spontanicznym poruszeniu stworzenia stojacego wobec Boga - poruszeniu pomigdzy panika a
petna zadziwienia fascynacja.

* Zanim stanie si¢ postawa spontaniczna, prostracja jest gestem natozonym przez
bardziej wptywowa osobg, wobec ktorej stabszy pada do ziemi, wolac samemu prosic¢
o taske, ktaniajac si¢ przed silniejszym (1 Krl 1, 13).

= Pocalunek dodaje do respektu potrzebe kontaktu i przylgnigcia w postawie mitosci.
(Wj 18, 7). Poganie calowali swe bostwa, ale adoratorzy nie majac mozliwos$ci
dosiggnigcia swego Boga, wznosili swe rece przed swymi ustami. Ad-os: Bede
adorowat (por. Hiob).

= Adoratorzy na cmentarzach wyrazali swoja postawe¢ nie za pomoca pocalunku, ale
przez wyciagnigte ramiona lub przez pozycjg rak ztozonych do suplikacji, do prosby o
przebaczenie, do pozdrowienia (por. Stownik Biblijny Dufour’a).



= Nie jest to tylko gest prostracji przed Jahwe (Pwp 26, 10) lub przed Arka (Ps 99, 5),
lecz kombinacja "gestow stuzenia", ktore czynione w $wiatyni, w domu Jahwe, mogty
by¢ wlaczone do formuty "adorujac Jahwe" (1 Sm 1-3, 2 Sm 15, 32).

2. Adoracja w Nowym Testamencie

Nowos¢ chrzescijanskiej adoracji nie lezy jedynie w osobie, ktora kontempluje Boga w trzech
Osobach. Ten Bog, ktory jest Duchem, przemienia akt "adoracji". Jezus mowi do
Samarytanki: "cytat... (J 4, 21-23). Wiasciwie adorator w duchu ma miejsce w jedynej
$wiatyni mitej Ojcu - w ciele Zmartwychwstatego Chrystusa. "Zniszczcie t¢ Swiatynie, a w
trzech dniach ja odbuduje" (J 2, 19-22). Ci, ktérzy narodzili si¢ z ducha (J 3, 8), tacza swa
adoracj¢ z Nim - jedyna adoracja, w ktoérej Ojciec znajduje upodobanie (Mt 3, 17). Ta
teologiczna wizja adoracji w jedynej $wiatyni przyjemnej Ojcu, w ciele Zmartwychwstatego
Chrystusa, potwierdza "nasza adoracje, ktora jest skoncentrowana na Eucharystii".

3. Adoracja we Wspdlnocie SSCC

We wczesnej wspdlnocie, adoracja byta priorytetem. W roku 1803, Matka Henryka Aymer
pisala do Ojca Coudrin: "... Kiedy ustanowiles adoracj¢ w domu przy Moulin-a-Vent i
wyznaczyle$ mi godzing, nie zdajac sobie z tego sprawy, okreslite§ moje powotanie."

Na poczatku adoracja byla czyniona przez grupg, "immensité". W roku 1796 ta grupa
utworzyta grupe "solitaires", pierwociny Zgromadzenia, ktéra prowadzita nocna adoracje.
Orginalno$¢ "solitaires" polega na tym, ze prowadzily one adoracj¢ "ciagtej linii", co
prowadzilo do zycia zakonnego. Wraz z pierwszym "widzeniem" Zatozyciela w la Motte
d'Usseau, Zgromadzenie powstalo z adoracji. Narodzilo si¢ i byto uformowane na
Eucharystii. Kiedy w 1801 roku, "solitaires" oddzielity si¢ od Stowarzyszenia Najswigtszego
Serca, instytut, dopiero co zaaprobowany przez wladze diecezjalne, podjat sig
odpowiedzialno$ci zapewnienia adoratora w dzien i w nocy, czyli praktyki, ktéra nie
zostawata przerwana. Odtad, wszystkie nowe fundacje Siostr rozpoczynaty od celebracji
Eucharystii, podczas ktorej Najswigtszy Sakrament byl umieszczany w tabernakulum i
rozpoczynala si¢ nieustanna adoracja. W Konstytucjach adoptowanych w 1825 roku
znajdujemy migdzy innymi waznymi punktami, co nastgpuje:

» Wieczysta adoracja Najs§wigtszego Sakramentu jest jednym z gléwnych obowiazkow
Zgromadzenia, jednym z gléwnych ¢wiczen, ktorego celem jest bycie poswigconym.

=  We wszystkich domach posiadajacych 18 0sob, przynalezacych do Zgromadzenia, w
kosciele bedzie zawsze jeden adorator podczas wszystkich godzin podczas dnia i
nocy, Siostra przeznaczona do wynagradzania przez wieczysta adoracj¢ Najswigtszego
Sakramentu, za zniewagi popetione przeciwko Bozemu Majestatowi.

»= "Soeurs données" i nowicjuszki moga uczestniczy¢ w adoracji wraz z Siostrami
profeskami.

» Podczas poétgodzinnej adoracji, Siostry beda staraty si¢ przez zar swych modlitw
usmierzy¢ gniew Bozy, wynagrodzi¢ Jego sprawiedliwo$ci za popeinione
przestgpstwa. Jest to celem adoracji. Nie jest to czas na recytowanie Oficjum, na
czytanie lub recytowanie innych modlitw ani tych, do ktérych jesteSmy zobligowani
ani tez z poboznosci.



W regule Braci, ktorzy maja kaptanska postuge, trzeci artykut mowi, ze wieczysta adoracja w
ciagu dnia i podczas nocy bedzie przeprowadzana w domach, w ktorych rezyduje 36 Braci
profesow, nowicjuszy oraz "Freres données".

Ze wzgledu jednak na matg liczbe Braci, trudno byto wypehi¢ ten artykut.

4. Ojciec Coudrin a waznosé adoracji i Eucharystii w Zgromadzeniu

W Liscie Okdlnym, datowanym na 20 wrzes$nia 1824 roku, O. Coudrin pisze o: "proznych
pretekstach stuzacych do szukania dyspensy od naszego $wigtego ¢wiczenia, nastgpuje tam
zaniedbanie jednego z gtownych celow naszego instytutu, jednym stowem niewierno$¢ wobec
godziny adoracji." Bardzo polegat na tej adoracji praktykowanej przez wspolnote 1 dlatego
korzystat z kazdej okazji, aby o nia prosi¢ 1 o niej przypomina¢ wspodlnocie. Wyjasnit takze
znaczenie adorowania Jezusa w tabernakulum bez wystawienia. Z pewnoS$cia sytuacja we
Francji na poczatku XIX wieku nie sprzyjata uroczystemu ciaglemu wystawieniu
Najswigtszego Sakramentu, jednak gtéwnym powodem byta duchowos¢ O. Coudrin, ktory
widzial prace Zgromadzenia jako reprezentujace historyczne okresy z zycia Jezusa, 1 ktory
uwazal adoracj¢ eucharystyczna za wyraz ukrytego zycia Pana. Azeby lepiej nasladowac to
ukryte zycie, adoracja dokonuje si¢ przed zamknigtym tabernakulum, a nie przed
Najswigtszym Sakramentem uroczyscie wystawionym, gdyz to lepiej odpowiada zyciu Jezusa
w Nazarecie. Posrod motywow akcentowanych przez Zalozyciela, ktore przemawiaja za
wieczysta adoracja w Zgromadzeniu, mozemy wyliczy¢ cztery:

* Chrystus byt wieczystym adoratorem Ojca.

=  Wspolnota pragnie nasladowac swigtych, ktorzy na wieki $piewaja Hymn Baranka.

* Naszym pragnieniem jest zupelne poswigcenie calego naszego czasu laus perenni.

= Naszym zyczeniem jest wypelnienie potrzeby ciagltego wstawiennictwa przed Bogiem
z powodu nieprawosci naszych czaséw (choroby, wojny, uwigzienie Piusa VII, i
innych).

Mediacyjna misja przedtuzajaca ofiar¢ Chrystusa stara si¢, aby Eucharystyczna obecno$¢ to
wypetnila. Adoracja jest wieczysta w kazdej Siostrze, odkad profesja jest wieczysta i adoracja
jest jak oddech posredniczacego powotania z Chrystusem. Poprzedni rytuat profesji zawierat
modlitwg: "Spojrz, Panie, na twe stugi, aby byli wieczystymi adoratorami."

Wieczysta adoracja jest zyciem kazdej z Siostr w tym sensie, ze kazde dziatanie i1 kazdy
moment jej zycia ma by¢ przezywany jasno w duchu adoracji wraz z peilna akceptacja woli
Boga, zamiarow Jego Mitosci.

5. Adoracja i Eucharystia

Duchowos$¢ eucharystyczna jest wyrazona w naszej adoracji, ktéra zawsze byta "istotna
czescia dziedzictwa naszego Zgromadzenia i jego wynagradzajacej misji w Kosciele...
momentem kontemplacji wraz z Jezusem zmartwychwstatym, umitowanym Synem Ojca,
ktéry przyszedl aby stuzy¢ i oddat za nas swe zycie." (Konstytucje Braci, art. 53, 1 1 2).
Oczywiscie, ten permanentny duch adoracji Pana 1 akceptacja Jego woli w naszym zyciu nie
rozwinie si¢ bez praktyki tych form modlitewnych tak bardzo kochanych przez naszych
Zatozycieli. Oto dlaczego "kazda wspdlnota bedzie poszukiwa¢ konkretnych i istotnych form
przezywania adoracji i nieustannie odwolywac¢ si¢ w swym zyciu do Eucharystii." oraz ze



"kazdy brat zobowiazuje si¢ spedzi¢ codziennie przed Najswigtszym Sakramentem pewien
okres czasu." (Art. 53, 4)

W adoracji znajduje si¢ nasza misyjna sita. Wyptywa ona z tego samego Chrystusa, zywego i
zaangazowanego, ktorego adorujemy. To On gwarantuje nasza jednos$¢ jako Braci, sil¢ do
opuszczenia wszystkiego, oraz rado$¢ niesienia Jego przestania do odleglych ludéw. (Por.
Nasze Powotanie 1 Misja SSCC, O. Patrick Bradley, Rzym 1992).

Nasze zycie eucharystyczne pozwala nam uczestniczy¢ w postawach i1 uczuciach Serca
Chrystusa. Nasza adoracja przedtuza Eucharysti¢ i ofiar¢ Chrystusa, ktory dokonatl ekspiacji
za grzech $wiata, jednajac nas z Bogiem i1 migdzy soba. Jego otwarte Serce bedzie dla nas
niewyczerpalnym zrodtem zycia, ktére moze przemieni¢ $wiat.

Dla O. Coudrin adoracja eucharystyczna nie tyle byta uroczysta gloryfikacja obecnosci Pana
nieba i ziemi, ile raczej ciagtym wynagradzaniem za grzechy (Cahiers de Spiritualité, nr 1, str.
72). W innym liscie, Dobry Ojciec méwi: "Najlepszym praktykowaniem adoracji jest
czczenie naszego Pana duchem eucharystycznym czterech celow Ofiary Mszy $w., co
podsumowuje cata nasza doktryne."

Praktyka adorowania wystawiony Najswigtszy Sakrament powodowata pewne trudnosci w
wieku XIX, bowiem tak bardzo wyolbrzymita kult wystawienia, ze celebracja Eucharystii
zostala zepchnigta na drugi plan. Problemem jednak nie byla stuszno$¢ adoracji
eucharystycznej, bowiem Soboér Trydencki jasno stwierdzil, ze ta forma poboznosci byta
centralng w Kosciele. Krytykowanym byt brak zréwnowazenia spowodowany przez
przesadne miejsce nadane adoracji eucharystycznej. Wedtug Reformac;ji, katolicka poboznos¢
eucharystyczna pozostawita na uboczu istotne aspekty celebracji tajemnicy i spowodowata
godny pozatowania znieksztatcony rozwdj, poprzez ktory Eucharystia nie byla juz uwazana
jako wspolnotowa celebracja paschalnej tajemnicy Chrystusa, jako uczta ofiarna, w ktorej
wszyscy uczestnicza. To prowadzi nas do potwierdzenia, ze adoracja ma znaczenie tylko
wtedy, jesli jest oparta na Eucharystii jako przedtuzenie tajemnicy paschalne;.
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